Wu Da¢

Schule fur traditionelle
Kampfkunst

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Oben Unten Oben Unten Oben Unten Oben Unten Oben Unten
16:00 — 17:00 |16:00 — 17:00 [15:55 - 16:55 | 15:55 - 16:55(16:00 — 17:00|16:00 — 17:00 |16:00 — 17:00 {16:00—17:00 |16:00 — 17:0016:00 — 17:00
Kung Fu Kung Fu Kung Fu Kung Fu Upgrade Kung Fu Shaolin
. i Showteam t— ari Sanda i Kids
weild Wel auf Einladung rot—grun Kinder Wel 3-5 Jahre
17:00 —18:00 |17:00—18:00 [16:55—-17:55 |16:55—-17:55 (17:00—18:00 |17:00 — 18:00 [17:00 — 18:00 |17:00 — 18:00 |17:00 — 18:00 |17:00 —18:00
Kung Fu Kung Fu Kung Fu Kung Fu Kung Fu Shaolin Kung Fu Kung Fu Schwert- Kung Fu
" Ki ;
rot — griin % gelb grin — blau gelb - orange % gelb — gelb 3.5 !]daﬁre griin — blau gelb - orange Julgerjlri)cfhe % gelb- gelb
18:00 — 19:00 |18:00 — 19:00 [17:55—18:55 |18:00 — 19:00 (18:00 — 19:00 |18:00 — 19:00 |18:00 — 19:00 /18:00 — 19:00 |18:00 — 19:00 |18:00 — 19:00
Upgrade Schwert- Kung Fu Kung Fu Tritte Kung Fu Kung Fu Kung Fu Freies Kung Fu
Sanda 3 kzn?jlr')(:fhe Jugendliche Jugendliche ab weil3 Jugendliche Jugendliche Jugendliche a”-grglrrl:mgen Jugendliche
Jugendliche ugendl Fortgeschr. Anfanger Mittelstufe Fortgeschr. Anfanger PP Mittelstufe
19:00 — 20:00 |19:00 —20:00 [18:55— 19:55/19:00 — 20:00(19:00 — 20:00|19:00 — 20:00 |19:00 — 20:00 |19:00 — 20:00|19:00 — 20:00|19:00 — 20:00
Tai Chi Kung Fu Kung Fu Stretching Upgrade Kung Fu Kung Fu Freies
Al b art b o fiir all T ab griin Training
e ab griin ab griin ur alle Schwarzgurt weil —ro alle Gruppen
20:00 — 21:00 |20:00 —21:00 |20:05 — 21:05 |20:05 —21:05 [20:00 — 21:00 |20:00 — 21:00 {20:00 — 21:00 |20:00 — 21:00 |20:00 —21:00 |20:00 —21:00
Tai Chi Basis Formen- Kung Fu Kung Fu Kung Fu Upgrade Schwert-
Fortgeschrittene ab weil3 training gelb —rot gelb —rot weild Trainer .kam pf
weild — orange
21:00 — 22:00 |21:00 —22:00 |21:05 —22:05 [21:05 — 22:05 [21:00 — 22:00 |21:00 — 22:00 {21:00 — 22:00 [21:00 —22:00 |21:00 —22:00 |21:00 —22:00
Schwert- Schwert-  |Kampftraining Schwert-
kampf kampf Tang Lang, kampf
. Schwert,
ab rot weil —orange | Tui Shou ab rot

Horner Weg 282

22111 Hamburg

Tel: 6599 22 44

www.wudao.de

Glltig ab 30.01..2012



http://www.wudao.de/

